5 VBJOLIS

LUNDI
Apres midi 14h30 Comme au Cinéma Espace les Embiez 3éme
MARDI
Matin 10h30 Sortie Achat sur RDV réservation auprés de I’animateur Le 04 et le 18
Apreés midi 14h30 Visite en chambre avec Beatrice MUSICOTHERAPEUTE
14h30 Activité Multi-atelier Espace Pomégues salle 8 manger 2eme

(Dessin, Puzzle, jeux vidéo,..)
14h30 Atelier Tricot Espace Pomégues 2éme

MERCREDI
Matin 10h30 Remue-Méninges Les Embiez 3eme avec Delphine ou Nabil
14h30 Jeux de Musique Espace Les Embiez 3eme
14h30 Visite au pied du lit avec I’association VMEH

JEUDI
Matin 10h30 Revue de presse Les Embiez 3eme le 12 et 26
Apres midi 14h30 Atelier Léz’’«ARTS» dans les ét’«AGES»
Avec Nathalie Art-Thérapeute
Espace Pomegues 2eme

VENDREDI
Matin 10h30 Café Musette Convivial’ Espace Pomegues 2éme
Apres midi 14h30 Visite en chambre avec Beatrice MUSICOTHERAPEUTE 1semaine sur 2
Apres midi 14h30 Gym douce avec Yassin espace Pomegues 2eme

14h30 Activité Artistique VMEH bat Estaque

DIMANCHE
10h30 Messe Dominicale au pavillon Estaque
11h30 Apéritif Convivial avec Patricia et Alice Espace les Embiez
EVENEMENTS DU MOILS

Le 13 Espace les Embiez et le 27 espace Pomegues apéro party 11h30
Le 16 juin dimanche animé batiment Jean Masse
Le 21 juin féte de la Musique sur I’ensemble des batiments du CGD 14h30
Voir Programme en annexe
Le 25 juin Zoothérapie Espace Pomegues 14h30 2eme étage
Le 26 juin féte des anniversaires 14h30 2eme étage
Jeudi 27 Juin Journée Prévention Santé au CGD place centrale

Le 30 juin « dimanche animé » Bat Estaque 15h




